
20:30

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
16:10-17:00

ジャンプ
児 童

1年生～
17:20-18:10

グレード
18歳以上
10:30～
11:20

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
15:00-16:50

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
15:00-16:50

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年

16：10-17：00

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年

16：10-17：00

金 土 日

時　　　　　間　　　　割 2024/1/13

月 火 水 木

9:30
ジャンプ

児 童
1年生～

9:30-10:20

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年

16：10-17：00

ジャンプ
児 童

1年生～
17:20-18:10

17:00

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長

16:10-
17:00

ド
リ
ー

ム
　
選
手

ジャンプ
児 童

1年生～
9:30-10:20

10:00

10:30

15:30

ド
リ
ー

ム
　
選
手

17:00

12:00

12:30

登
り
育
成

16:00

16:30
ステップ

幼 児＆児 童
5歳～8歳
年長～2年

16：10-17：00

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年

16：10-17：00

19:30

20:00

ビック
小中高生

一般
18:30-19:20

ｷ ｯ ｽﾞ
幼 児2・3歳
年年少・年少
10:40-11:20

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年
11：50-12：40

ス
ペ
シ
ャ
ル
　
育
成

14:30

ステップ
幼 児＆児 童

5歳～8歳
年長～2年
11：50-12：40

ド
リ
ー

ム
　
選
手

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
10:40-11:30

15:30

15:00

14:00

ｷ ｯ ｽﾞ
幼 児2・3歳
年年少・年少
10:40-11:20

16:00

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
10:40-11:30

15:00

14:30

17:30 ジャンプ
児 童

1年生～
17:20-18:10

10:30

11:00

リ ト ル
2・3歳
保護者
10:30～
11:20

ホ ッ プ
幼 児

3.4.5歳
年少・中・長
15:00-16:50

21:00

ス
ペ
シ
ャ
ル
　
育
成

ド
リ
ー

ム
　
選
手

18:00

18:30
ビック

小中高生
一般

18:30-19:20
19:00

ｷ ｯ ｽﾞ
幼 児2・3歳

年年少・年少
15:00-15:40 11:30

11:00

13:30

13:00

ピ

ッ
ク
ア

ッ
プ

ス
ペ
シ
ャ
ル
　
育
成
/
ス
タ
ー

キ

ッ
ズ

ジャンプ
児 童

1年生～
17:20-18:10

登
り
育
成

ジャンプ
児 童

1年生～
17:20-18:10

ス
ペ
シ
ャ
ル
　
育
成
/
ス
タ
ー

キ

ッ
ズ

ド
リ
ー

ム
　
選
手

ピ

ッ
ク
ア

ッ
プ

ド
リ
ー

ム
　
選
手

ピ

ッ
ク
ア

ッ
プ

ド
リ
ー

ム
　
選
手


